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（1）

　
実
質
四
十
年
余
り
と
な
る
県
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
研
究
会
を
合
併
し
、
日
本
精
神
療

法
学
会
は
事
業
倍
増
の
ジ
ャ
ン
プ
を
致
し

ま
し
た
。

　
傾
聴
療
法
士
養
成
講
座
も
名
古
屋
会
場

か
ら
兵
庫
県
西
宮
会
場
、
そ
し
て
九
月
か

ら
は
岐
阜
県
瑞
浪
会
場
、
十
月
か
ら
宮
城

県
仙
台
会
場
が
発
足
し
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
名
古
屋
会
場
が

始
め
ら
れ
、
兵
庫
県
・
大
阪
府
に
も
動
き

が
み
ら
れ
ま
す
。
私
の
日
程
が
少
々
無
理

で
決
定
に
は
な
ら
な
い
が
、
沖
縄
県
や

韓
国
も
定
期
の
要
望
は
止
ま
な
い
。
正
に

ジ
ャ
ン
プ
の
時
が
来
た
よ
う
で
す
。
こ
れ

も
会
員
各
位
の
誠
実
な
協

力
と
熱
意
あ
る
深
い
研
鑽

が
全
て
で
あ
り
ま
し
ょ
う
。

　
正
に
、チ
ェ
ン
ジ
・
ジ
ャ

ン
プ
の
年
で
す
が
、
最
も

重
要
な
こ
と
は
こ
の
こ
と

の
継
続
で
し
ょ
う
。
そ
し

て
、
日
本
全
土
に
、
私
達

の
〝
ほ
ん
も
の
の
精
神
療

法
を
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
先
進
国

の
一
部
並
に
近
づ
け
る
こ

と
〟
で
し
ょ
う
か
。

　
一
重
に
ご
協
力
を
お
願

い
す
る
次
第
で
す
。 

「
チ
ェ
ン
ジ
・
ジ
ャ
ン
プ
」

「
チ
ェ
ン
ジ
・
ジ
ャ
ン
プ
」

理
事
長
　
松
　
本
　
文
　
男

第
二
十
回
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療
法
学
会
総
会
開
催
さ
れ
る

第
二
十
回
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療
法
学
会
総
会
開
催
さ
れ
る

合
併
記
念
号

平
成
二
十
六
年
六
月
十
四
日

松
本
市
浅
間
温
泉
み
や
ま
荘
に
て理

事
長
挨
拶

　
「
こ
こ
ろ
っ
て
不
思
議
だ
な
…
」
何

と
な
く
思
っ
て
い
た
の
は
、
六
歳

の
頃
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の

頃
、
近
所
に
リ
ュ
ウ
マ
チ
で
寝
た

き
り
の
お
ば
さ
ん
が
い
ま
し
た
。

そ
の
お
ば
さ
ん
は
、
毎
日
身
体
の

痛
み
に
耐
え
て
い
る
と
聞
い
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
お
ば
さ

ん
が
伝
え
て
く
れ
た
こ
と
が
非
常

に
印
象
的
で
し
た
。
そ
れ
は
「
私

は
も
う
泣
か
な
い
。
溢
れ
る
涙
を

自
分
の
手
で
ふ
く
こ
と
が
で
き
な
い
か

ら
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。
泣
き
虫
だ
っ

た
私
は
そ
の
と
き
一
種
の
衝
撃
を
受
け
ま

し
た
。「
ふ
け
な
い
涙

が
あ
る
ん
だ
。
悲
し
く

て
も
悲
し
く
て
も
泣
け

な
い
気
持
ち
が
あ
る
ん

だ
…
」
と
。
子
ど
も
な

が
ら
、
そ
こ
に
人
の
心

を
感
じ
た
瞬
間
だ
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
心
の
世
界

に
出
会
っ
た
と
感
じ
ら

れ
る
大
き
な
経
験
は
、

特
別
支
援
学
校
に
勤
務

し
て
い
た
と
き
の
子
ど

も
た
ち
と
の
出
会
い
で

し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
生
ま
れ
つ
き
脳

に
重
い
障
害
を
抱
え
、
自
分
の
思
い
を
言

葉
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
ま
で
言
葉
を
使
っ
て
人
と
関
わ
る
こ

と
が
常
で
あ
っ
た
私
と
し
て
、
言
葉
の
な

い
世
界
、
言
葉
に
重
き
を
置
い
て
や
り
と

り
し
な
い
環
境
に
一
種
の
衝
撃
が
あ
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
そ
の
子
た
ち
と
関
わ
る

中
で
「
訓
練
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
。
何
か
を

で
き
る
よ
う
に
さ
せ
る
こ
と
に
、
何
の
意

味
が
あ
る
の
だ
ろ
う
。
そ
れ
は
そ
の
子
た

ち
に
と
っ
て
嬉
し
い
こ
と
な
の
だ
ろ
う

か
」
と
戸
惑
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一

方
、
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
中
で
確
か
な

こ
と
も
見
え
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
そ
の

子
た
ち
は
体
全
部
で
自
分
の
思
い
を
表
現

す
る
と
い
う
こ
と
、
そ
の
表
情
、
動
き
、

会
員
発
表
の
お
二
人

「
心
の
世
界
」
に
出
会
っ
て

「
心
の
世
界
」
に
出
会
っ
て

長
野
市
　
宮
　
崎
　
恵
美
子
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小
学
校
六
年
生
の
伊
勢
へ
の
修
学
旅
行

の
夕
食
後
、
大
広
間
に
集
ま
っ
て
演
芸
会

が
あ
り
ま
し
た
。
怒
ら
せ
て
し
ま
う
と
怖

い
と
小
学
生
の
間
に
も
評
判
の
男
性
教
師

が
司
会
進
行
兼
審
査
員
を
務
め
て
い
ま
し

た
。
会
が
佳
境
に
差
し
掛
か
っ
た
頃
、
旅

館
の
従
業
員
さ
ん
が
、
子
供
達
の
後
ろ
の

壁
際
に
布
団
を
積
み
は
じ
め
た
の
で
す
が
、

い
つ
も
お
っ
ち
ょ
こ
ち
ょ
い
で
怒
ら
れ
て

ば
か
り
の
一
人
の
男
子
が
そ
の
布
団
に
飛

び
乗
り
ま
し
た
。
刹
那
、
男
性
教
師
の
顔

が
変
わ
り
ま
し
た
。
男
性
教
師
は
そ
の
男

子
を
中
央
に
引
き
ず
り
出
し
、
汚
い
言
葉

で
罵
り
な
が
ら
、
頬
を
た
た
い
た
り
、
突

き
飛
ば
し
た
り
、
ま
た
引
っ
ぱ
り
起
こ
し

て
は
た
た
く
を
繰
り
返
し
ま
し
た
。

　

中
学
に
な
っ
て
吹
奏
楽
部
に
所
属
し
ま

し
た
。
い
わ
ゆ
る
名
門
の
吹
奏
楽
部
で
顧

問
は
厳
し
い
指
導
で
有
名
な
音
楽
教
師
で

し
た
。
全
体
練
習
で
ミ
ス
し
た
生
徒
が
い

る
と
、
教
師
は
そ
の
生
徒
を
前
に
呼
び
出

し
、
箒
の
柄
を
野
球
の
バ
ッ
ト
の
よ
う
に

振
り
か
ぶ
り
尻
を
力
一
杯
た
た
く
の
が
恒

例
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

長
野
県
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
研
究
会
設
立

総
会
が
開
か
れ
た
の
は
昭
和
四
十
四
年
で
、

僕
が
ち
ょ
う
ど
中
学
に
入
学
し
た
年
に
当

た
り
ま
す
。
当
時
、
少
な
く
も
僕
の
周
囲

言
葉
が
出
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
自
分

が
そ
の
お
姉
さ
ん
を
大
好
き
だ
か
ら
、
そ

れ
は
変
わ
ら
な
い
か
ら
…
そ
れ
で
い
い

…
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。「
今
の
は
自

分
の
言
葉
か
な
」
と
疑
う
よ
う
な
感
じ
で

し
た
。
そ
し
て
「
本
当
は
こ
ん
な
こ
と
を

思
っ
て
い
る
ん
だ
」
と
安
堵
し
、
お
姉
さ

ん
の
死
は
自
分
の
中
に
そ
っ
と
位
置
づ
き

ま
し
た
。
そ
の
と
き
「
本
当
に
出
し
た
い

言
葉
は
用
意
す
る
も
の
で
は
な
い
。
そ
し

て
、
湧
い
て
き
た
言
葉
や
思
い
は
、
生
涯

発
表
に
聞
き
入
る
会
員
の
皆
さ
ん

自
分
を
支
え
て
く
れ
る
よ
う
な
も
の
に
な

る
」
と
実
感
し
ま
し
た
。

　
「
心
の
世
界
」
に
は
奇
跡
や
感
動
が
あ

る
と
思
え
る
今
、
幼
い
頃
抱
い
た
「
こ
こ

ろ
っ
て
不
思
議
だ
な
…
」
は
、
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
続
く
、
希
望
あ
る
旅
に
な
り
そ

う
で
す
。
こ
う
し
た
旅
の
先
導
者
で
あ
る

松
本
先
生
に
心
か
ら
感
謝
す
る
と
と
も

に
、
そ
の
ご
恩
に
少
し
で
も
報
い
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
な
自
分
に
な
り
た
い
と
心

か
ら
思
っ
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療
法
学
会
と

長
野
県
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
研
究
会
の
合
併

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療
法
学
会
と

長
野
県
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
研
究
会
の
合
併

松
本
市

　藤

　原

　健

　志

行
動
、
そ
の
一
つ
ひ
と

つ
が
生
き
て
い
る
証
の

よ
う
で
あ
る
こ
と
で
し

た
。
そ
の
姿
は
ま
さ
に

命
そ
の
も
の
で
し
た
。

私
は
そ
の
姿
を
感
じ
た

と
き
、
な
ぜ
か
心
か
ら

安
心
し
、
感
動
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
そ
の
子

た
ち
が
求
め
て
い
る
も

の
は
、
一
緒
に
居
る
人

の
心
な
の
だ
と
思
い
ま

し
た
。
私
は
、
い
つ
し

か
「
こ
の
子
た
ち
の
生

き
る
姿
、
そ
の
心
を

も
っ
と
感
じ
ら
れ
る
人

に
な
り
た
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
懸

命
に
勉
強
を
続
け
ま
し
た
。
し
か
し
、
机

上
で
「
心
の
世
界
」
と
真
に
出
会
え
る
わ

け
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

心
の
世
界
と
真
に
出
会
え
た
と
感
じ
た

の
は
、
松
本
先
生
と
の
出
会
い
で
し
た
。

「
心
の
世
界
は
理
屈
じ
ゃ
な
い
、言
葉
じ
ゃ

な
い
…
」
自
分
の
心
の
中
で
響
き
ま
し

た
。
鳥
肌
が
立
つ
く
ら
い
感
動
し
、
心
の

世
界
の
本
当
だ
と
感
じ
た
の
で
す
。
ま
た

ワ
ー
ク
に
参
加
す
る
こ
と
を
通
し
て
、
か

け
が
え
の
な
い
も
の
を
得
ま
し
た
。
そ
の

一
つ
が
「
用
意
し
な
い
自
分
の
言
葉
が
あ

る
」と
い
う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
私
に
は
、

大
切
な
従
兄
弟
の
お
姉
さ
ん
と
の
別
れ
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
お
姉
さ
ん
は
医
者
か

ら
う
つ
病
と
い
わ

れ
、
沢
山
の
薬
を
飲

ん
で
い
ま
し
た
。
毎

日
大
量
の
涙
を
流
し

て
い
た
よ
う
で
す
。

流
し
て
も
流
し
て
も

足
り
な
い
涙
…
。
入

退
院
を
繰
り
返
し
て

い
た
矢
先
、
事
故
で

帰
ら
ぬ
人
と
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。

そ
の
事
実
を
知
っ
た

私
の
衝
撃
は
相
当
大

き
な
も
の
で
し
た
。

私
は
心
か
ら
悲
し

か
っ
た
。
悔
し
か
っ

た
。
し
か
し
追
い
討
ち
を
か
け
る
よ
う
に

シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
こ
と
は
、
周
囲
か
ら
聞

こ
え
て
き
た
「
し
ょ
う
が
な
い
…
」
と
い

う
言
葉
や
そ
こ
に
漂
う
雰
囲
気
で
し
た
。

持
っ
て
行
き
場
の
な
い
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
葬
儀
を
終
え
た
あ
る
日
の
こ
と
、
お

姉
さ
ん
が
夢
に
出
て
き
ま
し
た
。
私
は
、

子
ど
も
を
抱
っ
こ
し
た
お
姉
さ
ん
の
姿
を

見
つ
け
、
張
り
裂
け
そ
う
な
思
い
で
必
死

に
声
を
出
そ
う
と
し
ま
し
た
。
し
か
し
そ

の
瞬
間
、
お
姉
さ
ん
が
少
し
微
笑
み
な
が

ら
、
私
に
向
か
っ
て
会
釈
を
し
て
く
れ
た

の
で
す
。
あ
る
日
の
ワ
ー
ク
で
、
そ
の
こ

と
を
話
し
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。
途
切

れ
途
切
れ
話
し
、
語
り
終
え
る
か
な
と
思

う
頃
、
自
分
の
中
か
ら
思
っ
て
も
み
な
い
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総
会
前
、
専
門
委
員
会
の
様
子

会
場
受
付
に
て

で
は
教
師
の
体
罰
は
日
常
茶
飯
事
で
、「
い

や
だ
な
ぁ
」
と
は
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

疑
問
に
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
し
、
新
聞
沙
汰
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。「
そ
ん
な
も
ん
な
ん
だ
ろ

う
な
」
と
あ
き
ら
め
て
い
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
似
た
よ
う
な
こ
と
は
、
日
本
国
中

で
起
こ
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
時
期
に
、
長
野
県
で
は
「
本
県

生
徒
指
導
充
実
の
た
め
の
研
鑽
を
は
か
る

こ
と
を
目
的
と
し
」「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

の
世
界
か
ら
」「
人
間
教
育
」「
信
州
教

育
」
を
考
え
る
研
究
会
が
発
足
し
た
の
で

す
か
ら
、
松
本
先
生
を
中
心
と
し
た
長
野

県
の
教
育
界
は
い
か
に
進
歩
的
で
あ
っ
た

か
と
驚
く
ば
か
り
で
す
。
そ
の
後
研
究
会

は
四
十
八
年
間
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
サ

マ
ー
ス
ク
ー
ル
を
通
し
て
、
単
に
教
育
界

だ
け
で
は
な
く
産
業
界
や
医
療
関
係
、
一

般
家
庭
生
活
の
中
ま
で
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

と
人
間
の
心
の
大
切
さ
を
啓
蒙
し
続
け
て

き
ま
し
た
。

　

一
方
、
平
成
六
年
に
「
地
域
住
民
の
心

悩
む
人
々
に
対
し
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で

も
、
誰
に
で
も
、
傾
聴
及
び
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
提
供
す
る
」
た
め
に
長
野
県
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
協
会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
平

成
十
六
年
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
し
、
平
成

二
十
年
に
は
「
傾
聴
療
法
士
」
資
格
の
特

許
を
取
得
し
ま
し
た
。
会
の
発
展
に
伴
い
、

会
員
は
長
野
県
内
に
と
ど
ま
ら
ず
、
北
は

北
海
道
か
ら
南
は
沖
縄
ま
で
、
あ
る
い
は

韓
国
ま
で
に
お
よ
び
、
長
野
県
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
協
会
だ
け
に
留
ま
ら
な
い
こ
と
、
活

動
内
容
も
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
み
な
ら
ず
、

傾
聴
療
法
・
認
知
行
動
療
法
・
論
理
療

法
・
イ
メ
ー
ジ
療
法
・
脳
科
学
療
法
と
多

様
に
な
り
長
野
県
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
協
会
と

い
う
名
称
だ
け
で
は
全
て
を
説
明
で
き
な

く
な
っ
て
き
た
こ
と
か
ら
、
平
成
二
十
三

年
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療
法
学
会
と
名

称
変
更
し
、
改
名
記
念
「
心
の
ル
ネ
ッ
サ

ン
ス
講
演
会
」
を
開
催
し
た
こ
と
は
記
憶

に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

第
二
十
回
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療
法

学
会
総
会
に
お
い
て
、
研
究
会
と
学
会
が

一
つ
に
な
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
精
神
療

法
学
会
と
し
て
さ
ら
な
る
歴
史
を
積
み
重

ね
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

数
年
前
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
養

成
講
座
で
勉
強
を
は
じ
め
た
頃
か
ら
、
研

究
会
と
協
会
（
現
在
の
学
会
）
の
違
い
が

実
は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
不
勉

強
ゆ
え
に
今
だ
に
よ
く
わ
か
ら
な
い
部
分

も
あ
り
ま
す
が
、
誤
解
を
恐
れ
ず
に
い
え

ば
、
研
究
会
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
自
身

で
研
究
す
る
こ
と
が
中
心
（
受
動
的
）
で

あ
り
、
学
会
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
社
会

に
提
供
す
る
こ
と
が
中
心
（
能
動
的
）
で

あ
る
と
理
解
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
実

際
に
は
両
者
は
複
雑
に
絡
み
合
い
、
重
複

す
る
部
分
が
多
々
あ
り
、
厳
密
に
区
別
す

る
こ
と
は
難
し
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
秋
に
は
当
学
会
独
自
の
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
資
格（
心
身
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

が
特
許
庁
か
ら
認
可
さ
れ
る
予
定
で
す
。

従
っ
て
、
研
究
会
と
学
会
の
複
雑
な
関
係

を
解
消
し
、
新
資
格
を
長
野
県
に
と
ど
ま

ら
ず
、
全
国
的
あ
る
い
は
国
際
的
に
名
を

轟
か
せ
る
も
の
と
す
る
た
め
に
、
研
究
会

と
学
会
が
合
併
す
る
機
は
熟
し
て
い
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、
松
本
先
生
か
ら
「
研
究
会

と
学
会
を
合
併
す
る
」
と
い
う
お
話
が

あ
っ
た
と
き
、
一
も
二
も
な
く
賛
成
し
ま

し
た
し
、
そ
の
た
め
の
総
会
の
議
長
を
務

め
る
よ
う
に
と
い
わ
れ
て
、
喜
ん
で
お
引

き
受
け
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
よ
く
よ
く

考
え
て
み
ま
す
と
、
非
常
に
大
変
な
役
目

を
引
き
受
け
て
し
ま
っ
た
こ
と
に
気
づ
き
、

後
悔
し
な
が
ら
総
会
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

通
常
議
題
終
了
後
、
合
併
議
題
は
会
員

の
皆
様
か
ら
無
事
ご
承
認
を
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
総
会
が
終
わ
っ
た
後

は
重
荷
が
下
り
、
放
心
状
態
と
な
り
、
研

究
行
事
の
間
は
口
が
き
け
な
い
状
態
で
し

た
。
し
か
し
、
今
と
な
っ
て
は
貴
重
な
体

験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
合
併
議
題
は

非
常
に
重
要
な
案
件
で
あ
っ
た
た
め
、
議

事
の
進
行
に
時
間
が
か
か
り
、
予
定
時
間

を
大
幅
に
超
過
し
て
し
ま
い
、
総
会
後
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
ま
で
影
響
を
与
え
て

し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
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ＮＰＯ法人日本精神療法学会　カウンセラー資格認定について

　ＮＰＯ法人日本精神療法学会では、世界に通じる人格変容と病状の完治を目的とした、本物
のカウンセリングを実践していくために、カウンセラー 3級・2級・1級の資格認定を行う事と
なりました。受講資格は特にありません。カウンセラー 3級から着実に取得されても、直接カ
ウンセラー 2級を目指しても良いですが、カウンセラー 1級の審査申請はカウンセラー 2級を
取得された方とします。

　　カウンセラー資格認定およびその研修基準について
カウンセラー級 研修・レポート 審査申請書類
カウンセラー３級

（基礎）
１研修（学科等）１ヶ年以上
２研修（実践）カウンセリングワークショップ 10日以上
３実践記録　8,000 字以上　１ケース以上で
「私の考えるカウンセリング」を入れてまとめる

・資格認定審査申込書
・研修報告書・実践記録
上記に審査料
2,000 円を添え提出
（登録料 20,000 円）

カウンセラー２級
（専門）

１研修（学科等）３ヶ年以上
２研修（実践）カウンセリングワークショップ 30日以上
３実践記録　15,000 字以上
（１～２ケース、状況説明と逐語記録を含む）
「私の考えるカウンセリング」を入れてまとめる

・資格認定審査申込書
・研修報告書・実践記録
上記に審査料
3,000 円を添え提出
（登録料 30,000 円）

カウンセラー１級
（講師）

１研修（学科等）８ヶ年以上
２研修（実践）カウンセリングワークショップ 80日以上
３実践記録　30,000 字以上
４面接日は事務局より連絡する
（１～２ケース、状況説明と逐語記録を含む）

・資格認定審査申込書
・研修報告書・実践記録
上記に審査料
5,000 円を添え提出
（登録料 50,000 円）

研修（学科等）
　松本文男理事長が講師のカウンセラー養成講座
　長野県カルチャーセンター・松本ＮＨＫ・穂高教室・前橋ＮＨＫ・川越ＮＨＫ・名古屋ＮＨＫ
研修（実　践）
　本会主催のカウンセリングワークショップ。（１泊２日で２日。２泊３日で３日）
　こどもの心講座・各地区での２時間ワーク（５回出席で１日）
・長野県カウンセリング研究会（全日本カウンセリング協議会併記）の認定したカウンセラー
資格保有者は、移行用資格認定申請書と手数料 5,000 円で本会の新資格となる。（本人申請）
・他団体の資格保有者（認定カウンセラー・メンタルケアカウンセラー・健康心理士・臨床心理士・
産業カウンセラー）については実践記録書（逐語記録含む）と審査料で申請し試験面接。
・現在特許庁に資格認定を申請中。
・詳細な資格認定基準の冊子を作成中。
　〔送付先　〒382－0072　長野県須坂市大字小河原370－8　齊藤恵子　Tel　026－248－2775〕


